附表1：军事理论课内容及教学目标(36学时)

	军事理论课主要内容
	教学目标
	授课人

	中国国防
	一、国防概述：国防历史、国防要素；主要启示

二、国防法规：国防法规体系；公民国防权利和义务

三、国防建设：国防领导体制；国防建设成就；国防建设目标和国防政策；武装力量建设

四、国防动员
	了解我国国防的历史和现代化国防建设的现状，熟悉国防法规的基本内容，明确国防动员和武装力量建设的内容与要求，增强依法建设国防的观念。
	李涛

	军事思想
	一、军事思想概述：形成与发展；体系与内容

二、毛泽东军事思想

三、邓小平新时期军队建设思想

四、江泽民论国防与军队建设思想

五、胡锦涛关于国防和军队建设重要 论述
	了解军事思想的形成与发展过程，初步掌握我军军事理论的主要内容，明确我军的性质、任务和军队建设的指导思想，树立科学的战争观和方法论。
	荆 明

	国际战略环境
	一、战略环境概述
二、国际战略格局

三、我国周边安全环境
	掌握战略基本理论，了解世界战略格局的概况，正确分析我国的周边环境，增强国家安全意识。
	高 峰

	军事高技术
	一、军事高技术概述：概念与分类；发展趋势；对现代作战的影响

二、高技术在军事上的应用

三、高技术与新军事变革
	了解军事高技术概况，明确高技术对现代战争的影响。树立“科学技术是第一生产力”的观点，激发学习科学技术的热情。
	李新柱

	信息化战争
	一、信息化战争概述
演变历程；发展趋势
二、信息化战争的特点

三、信息化战争与国防建设
	了解信息化战争的特点，明确科技与战争的关系，树立为国防建设服务的思想。
	李涛


附表2：军事技能训练主要内容和教学目标  (64学时)

	军事技能训练主要内容
	教学目标
	授课人

	条令条例教育与训练
	一、《内务条令》教育
二、《纪律条令》教育
三、《队列条令》教育与训练
1．单个军人队列动作训练
2．分队队列动作训练
	增强组织纪律观念、培养顽强拼搏和集体主义的精神，养成良好的军人姿态。
	各连

	轻武器射击
	一、武器常识
二、简易射击学理
三、射击动作和方法
四、实弹射击
	了解轻武器的战斗性能和基本的射击理论，掌握射击的动作要领，完成轻武器第一练习实弹射击。
	各连

	战术
	一、战斗类型和战斗样式
二、战术基本原则
三、单兵战术动作
	了解战斗的基本类型和基本战斗样式，掌握战术基本原则，学会单兵战术的基本动作。
	各连

	军事地形学
	一、地形对军队战斗行动的影响
二、地形图基本知识
三、现地使用地图
	了解地形在战斗中的作用和影响，掌握地形图的基本知识，学会识图和用图。
	各连

	综 合训 练
	一、行军
二、宿营
三、野外生存
	了解行军、宿营的基本程序、方法，培养野外生存能力。
	各连


军  训  课  程  安  排

	阶段

区分
	日期
	早操
	时间
	晚 上
	一、二营
	三、四营
	五、六营
	七、八、九营
	十营

	基
础
训
练
与
理
论
教
育
阶
段
	9.2
	
	
	编队教歌
	
	
	
	
	

	
	
	
	下午
	
	接收人员编队
	接收人员编队
	接收人员编队
	接收人员编队
	接收人员编

	
	9.3
	编连
	上午
	统一内务
	开训动员
	开训动员
	开训动员
	开训动员
	开训动员

	
	
	
	下午
	
	条令传统教育
	条令传统教育
	条令传统教育
	条令传统教育
	条令传统教育

	
	9.4
	连出操
	上午
	整理内务
	组织内务训练
	组织内务训练
	组织内务训练
	组织内务训练
	组织内务训练

	
	
	
	下午
	
	队列常识教育
	队列常识教育
	队列常识教育
	队列常识教育
	队列常识教育

	
	9.5
	连出操
	上午
	各连教歌
	军事理论
	队列动作训练
	军事理论
	队列动作训练
	队列动作训练

	
	
	
	下午
	
	队列动作训练
	军事理论
	队列动作训练
	军事理论
	军事理论

	
	9.6
	连出操
	上午
	各连教歌
	队列动作训练
	军事理论
	队列动作训练
	军事理论
	军事理论

	
	
	
	下午
	
	军事理论
	队列动作训练
	军事理论
	队列动作训练
	队列动作训练

	
	9.7
	连出操
	上午
	各连活动
	军事理论
	轻武器常识
	军事理论
	轻武器常识
	轻武器常识

	
	
	
	下午
	
	轻武器常识
	军事理论
	轻武器常识
	军事理论
	军事理论

	
	9.8
	连出操
	上午
	各连活动
	队列动作训练
	军事理论
	队列动作训练
	军事理论
	军事理论

	
	
	
	下午
	
	军事理论
	队列动作训练
	军事理论
	队列动作训练
	队列动作训练

	
	9.9
	连出操
	上午
	各连教歌
	军事理论
	战术
	军事理论
	战术
	战术

	
	
	
	下午
	
	战术
	军事理论
	战术
	军事理论
	军事理论

	
	9.10
	连出操
	上午
	各连活动
	队列动作训练
	军事理论
	队列动作训练
	军事理论
	军事理论

	
	
	
	下午
	
	军事理论
	队列动作训练
	军事理论
	队列动作训练
	队列动作训练

	
	9.11
	连出操
	上午
	各连教歌
	军事理论
	军事地形学
	军事理论
	军事地形学
	军事地形学

	
	
	
	下午
	
	军事地形学
	军事理论
	军事地形学
	军事理论
	军事理论

	
	9.12
	连出操
	上午
	各连活动
	战术
	军事理论
	战术
	军事理论
	军事理论

	
	
	
	下午
	
	军事理论
	战术
	军事理论
	战术
	战术

	
	9.13
	连出操
	上午
	各营组织

歌咏比赛
	军事理论
	军体拳
	军事理论
	军体拳
	军体拳

	
	
	
	下午
	
	军体拳
	军事理论复习
	军体拳
	军事理论复习
	军事理论复习

	
	9.14
	连出操
	上午
	各连教歌
	军事理论考试
	军事理论考试
	军事理论考试
	军事理论考试
	军事理论考试

	
	
	
	下午
	
	军体拳
	军体拳
	军体拳
	军体拳
	军体拳

	综

合

训

练

阶

段
	9.15
	连出操
	上午
	各连活动
	综合训练
	综合训练
	综合训练
	综合训练
	综合训练

	
	
	
	下午
	
	综合训练
	综合训练
	综合训练
	综合训练
	综合训练

	
	9.16
	连出操
	上午
	团组织歌

咏比赛
	编方队训练
	编方队训练
	编方队训练
	编方队训练
	编方队训练

	
	
	
	下午
	
	分列分路训练
	分列分路训练
	分列分路训练
	分列分路训练
	分列分路训练

	
	9.17
	连出操
	上午
	各连活动
	分列分路训练
	分列分路训练
	分列分路训练
	分列分路训练
	分列分路训练

	
	
	
	下午
	
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练

	
	9.18
	连出操
	上午
	各连活动
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练

	
	
	
	下午
	
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练

	
	9.19
	连出操
	上午
	各连活动
	表演课目验收
	表演课目验收
	表演课目验收
	表演课目验收
	表演课目验收

	
	
	
	下午
	
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练

	汇

报

表

演

阶

段


	9.20
	连出操
	上午
	阅兵合练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练

	
	
	
	下午
	
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练

	
	9.21
	连出操
	上午
	阅兵合练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练

	
	
	
	下午
	
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练

	
	9.22
	连出操
	上午
	阅兵合练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练
	阅兵综合训练

	
	
	
	下午
	
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练
	团阅兵合练

	
	9.23
	连出操
	上午
	
	汇报表演 
	汇报表演
	汇报表演
	汇报表演
	汇报表演

	
	
	
	下午
	
	各连总结
	各连总结
	各连总结
	各连总结
	各连总结

	
	1、队列训练在田径场、篮球场、排球场；理论课安排在各营活动场地，时间安排见课表。

2、每天操课前1小时整理内务并组织检查，晚上组织讲评。

3、要求各连严格按课表执行，如有变化另行通知。
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